[bookmark: page1]АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
ЦЕНТРАЛЬНЫЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ 


Учебный план
 «Оказание первой помощи до оказания медицинской помощи».

Цель: приобретение навыков, направленных на сохранение жизни пострадавших до момента прибытия спасательных служб, отработка поведения работника и самостоятельных действий в критических ситуациях, формирование в организациях комплекса безопасности.
Категория слушателей: специалисты социальной работы со средним, средним 
специальным и высшим профессиональным образованием
Срок обучения: 16 часов
Форма обучения: с применением дистанционных технологий, без отрыва от производства

	№ 
п/п
	Наименование разделов 
	Всего
часов.
	В том числе:
	Форма контроля

	
	
	
	лекция
	практика
	

	1
	Нормативно-правовая документация, регламентирующая действия социального работника по оказанию первой помощи до оказания медицинской помощи. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь
	2
	2
	-
	зачет

	2
	Мероприятия по оценке обстановки и обеспечению безопасных условий для оказания первой помощи
	2
	1
	1
	зачет

	3
	Мероприятия по восстановлению проходимости дыхательных путей и определению признаков жизни у пострадавшего
	2
	1
	1
	зачет

	4
	Мероприятия по проведению сердечно-легочной реанимации до появления признаков жизни. Мероприятия по поддержанию проходимости дыхательных путей
	4
	2
	2
	зачет

	5
	Мероприятия по обзорному осмотру пострадавшего и временной остановке наружного кровотечения
	2
	1
	1
	зачет

	6
	Мероприятия по подробному осмотру пострадавшего в целях выявления признаков травм, отравлений и других состояний, угрожающих его жизни и здоровью, и по оказанию первой помощи в случае выявления указанных состояний
	2
	1
	1
	зачет

	
	Итоговая аттестация
	2
	-
	2
	Тестовый контроль

	
	Итого:
	16
	8
	8
	









	
